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NEUE LIVE-ONLINE-FORTBILDUNGSREIHE

Repetitorium der
Kinder- und Jugendgyndkologie

Evening Essential

Sexuelle Gewalterfahrungen, Dysmenorrhoe
und Endometriose: differenziert diagnostizieren
und evidenzbasiert handeln

21. April 2026 von 18:00 - 20:00 Uhr

in Kooperation mit
Arbeitsgemeinschaft
Kinder- und Jugendgynakologie e V.



Vorwort

Das erwartet Sie

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

Md&dchen sind keine kleinen Frauen” — diese Aussage begleitet mich seit
vielen Jahren in der klinischen Praxis. Die gynd&kologische Versorgung von
Md&dchen erfordert spezifisches Wissen und eine altersgerechte, sensible
Herangehensweise. Doch in der Facharztweiterbildung zur Frauenheil-
kunde oder Kinder- und Jugendmedizin bleibt dieser Aspekt oft unter-
reprdasentiert — mit spdrbaren Folgen im Praxisalltag.

Die Kinder- und Jugendgyndkologie schlief3t diese Lucke: Sie vereint padi-
atrisches und gyndkologisches Fachwissen, betrachtet Fragestellungen im
Kindes- und Jugendalter differenziert und schlielt angrenzende Disziplinen
wie Kinderendokrinologie, -urologie, -chirurgie sowie Kinder- und Jugend-
psychiatrie aktiv ein.

Als Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgyndkologie e.V. setzen wir
uns seit Jahrzehnten dafur ein, dieses spezialisierte Wissen praxisnah und
interdisziplindr weiterzugeben. Ein zentrales Format dabei sind unsere
Intensivkurse in Présenz — jedoch haben nicht alle Interessierte die M6g-
lichkeit, diese zu besuchen.

Umso mehr freue ich mich, Ihnen mit dem neuen digitalen Repetitorium
der Kinder- und Jugendgyndkologie ein ergdnzendes Fortbildungsangebot
vorzustellen: In Kooperation mit Sanabeo Medical News haben wir ein
modulares flexibel in den Alltag integrierbares Online-Format entwickelt,
mit dem wir neue Wege in der Fortbildung gehen wollen.

Ich lade Sie herzlich ein, dieses neue industrieunabhdngige Format zu
entdecken — als Fortbildung, Impulsgeber und fachliche Inspiration. Fur
fundiertes Wissen, mehr Handlungssicherheit und eine qualitativ hoch-
wertige Versorgung von Mddchen und jungen Frauen.

Herzlich,
Ihre

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt

Digitales Live-Symposium am 21. April 2026 — seien Sie dabei!

Sexuelle Gewalterfahrungen, Dysmenorrhoe
und Endometriose: differenziert diagnostizieren
und evidenzbasiert handeln

Dr. med. Bernd Herrmann beleuchtet sexuelle Gewalterfahrungen bei Kindern
mit Fokus auf Erkennen, Anamnesefuhrung und drztliches Vorgehen im Span-
nungsfeld zwischen medizinischer Versorgung, Kinderschutz und interdiszipli-
ndrer Zusammenarbeit. Dr. med. Julia Helene Raff diskutiert die Dysmenorrhoe
im Jugendalter und geht der Frage nach, wann an eine Endometriose gedacht
werden sollte und welche diagnostischen und therapeutischen Optionen zur
Verfugung stehen.

Sexuelle Gewalterfahrung
bei Kindern

Dysmenorrhoe -
Endometriose
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Dr. med. Bernd Herrmann, in der Adoleszenz:

Oberarzt Neonatologie &
Kinderschutz Klinikum Kassel,
Facharzt fur Kinder- und
Jugendmedizin mit Zusatz-
bezeichnung Neonatologie,

Dr. med. Julia Helene Raff,
Arztin in Weiterbildung,
Klinik far Gyn&kologie und
Geburtshilfe, zertifiziertes
Endometriosezentrum,

IFEPAG Martin-Luther-Krankenhaus

Berlin

Moderation

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt, 1. Vorsitzende der AG Kinder- und Jugend-
gyndkologie, Stellvertretende Oberdrztin Frauenklinik Universitatsklinikum
Erlangen, Fachdarztin fur Gyndkologie und Geburtshilfe

Mit Fragerunde nach dem Vortrag und anschliefdender Lernerfolgskontrolle.

Zur Anmeldung:

www.sanabeo-med.education/2104

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!


https://sanabeo-med.education/event/repetitorium-der-kinder-und-jugendgynakologie-sexuelle-gewalterfahrungen-dysmenorrhoe-und-endometriose/
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Essentials aus Expertensicht

Das Fortbildungsformat

- .Repetitorium der Kinder- und Jugendgyndkologie” ergéinzt die etablierten
Présenzkurse der AG Kinder- und Jugendgyndkologie um ein flexibles, digitales
Angebot. Es greift den aktuellen Forschungsstand auf, erweitert den Blick Uber
das eigene Fachgebiet hinaus und liefert Impulse fur die tégliche Arbeit in Klinik
und Praxis. Hochkardtige Referentinnen und Referenten vermitteln die Inhalte
evidenzbasiert, anschaulich, interdisziplindr und mit Leidenschaft. Jedes Modul
widmet sich klar umrissenen Themenbereichen. Es ist einzeln buchbar, frei
kombinierbar und klar strukturiert.

Key Topics 2026

U. a. Pubertdt zu frah bzw. zu spét, Geschlechtsdysphorie im Kindes- und Jugend-
alter, juristische Aspekte in der Kinder- und Jugendgyndkologie, Diagnose-
mitteilung bei Kindern und Jugendlichen — wann, wie, wer?, Adoleszenz: Bei
welchen Mdadchen besteht ein Risiko fur PCOS?, ovarielle Tumore bei Kindern
und Jugendlichen.

Teilnahmegebuhren ’NDUSTRIEUN -
ABHANG)q

Format Preis Mitgliedspreis*
Evening Essentials 80€ 72€
Lunchbreak Lessons 60€ 54 €

* fur Mitglieder der AG Kinder- und Jugendgyndkologie, 10% Rabatt

Zertifizierung

Die Zertifizierung wird bei der Bayerischen Landesdrztekammer beantragt.

Continually evolving

Das Repetitorium wird laufend weiterentwickelt — mit aktuellen Themenschwer-
punkten und Fragestellungen aus der Kinder- und Jugendgyndkologie. Schauen
Sie regelmdRig auf sanabeo-med.education vorbei.
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